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SILALES RAJONO SPOCIALINIU PASLAUGU NAMU
KINEZITERAPEUTO
PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Silalés rajono socialiniy paslaugy namy (toliau - Paslaugy namai) kineziterapeutas, yra
specialistas, dirbantis pagal darbo sutart;.

2. Pareigybés lygis — A2, pareigybés kodas 226401.

3. Pareigybés paskirtis: kineziterapeutas, teikiantis integralios pagalbos paslaugas
asmens namuose. Kineziterapeuto pareigybé priskiriama kvalifikuoty darbuotoju grupei.

4. Pareigybés pavaldumas — kineziterapeutas tiesiogiai pavaldus socialiniam darbuotojui.

II SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Kineziterapeutas turi atitikti $iuos specialiuosius reikalavimus:

6. Kineziterapeutas turi biiti baiges aukStasias medicinos studijas, kuriy metu yra igijes
profesing kvalifikacija.

7. Kineziterapeutas savo profesingje veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais,
kitais teisés aktais reglamentuojanciais profesing veikla, Lietuvos MN 124:2004 , Kineziterapeutas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe™, Paslaugy namy nuostatais, vidaus tvarkos taisyklémis
bei §iais pareiginiais nuostatais.

8. Kineziterapeutas kasmet privalo savalaikiai profilaktiSkai tikrintis sveikata. turéti
privalomojo higienos jgiidziy ir pirmosios pagalbos jgiidziy mokymo programy baigimo
pazyméjimus, gebéti suteikti klientui pirmaja medicining pagalba.

9. Kineziterapeutas turi kelti savo kvalifikacija, dometis darbo naujovémis.

10. Kineziterapeutas savo darbe privalo vadovautis paslaugy namy nuostatais, vidaus darbo
tvarkos taisyklémis, Siuo pareigybés apraSymu. darbo saugos ir sveikatos jvadinio instruktazo ' *
gaisrinés saugos reikalavimy. -

11. Tureéti B kategorijos vairuotojo pazymejima ir automobilj.

III SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

12. Kineziterapeutas teikia integralios pagalbos asmenims kineziterapijos paslaugas
savarankiSkai arba sveikatos prieziliros, socialinio darbo specialisty komandoje.

13.Yra susipazings su naujomis darbo metodikomis, metodais bei kineziterapijos naujovémis.

14. Savaranki$kai renkasi darbo metodus savo kompetencijos ribose.

15. Kineziterapeutas turi Zinoti:

15.1. pagyvenusiy ir nejgaliy asmeny organizmo morfologinius ir fiziologinius ypatumus;
15.2. reikalavimus, susijusius su pagyvenusiy ir nejgaliy asmeny sveikatos apsauga;

15.3. jstaigoje esanciy jrenginiy, inventoriaus paskirtj, jy prieziiiros ir naudojimo taisykles:
15.4. fiziniy pratimy poveikj pagyvenusiems ir nejgaliems asmenims.

16. Dirbti tik paskirtg darbg ir neleisti dirbti uz save pasaliniams asmenims.

17. Dirbti apsivilkus tvarkingus, higienos reikalavimus atitinkanc¢ius darbo riibus.



18. Ivertinti pagyvenusio ir nejgalaus asmens fizines galimybes.
19. Nustatyti pagyvenusiy ir nejgaliu asmeny tolerancija fiziniam kriiviui.
20. Jvertinti pagyvenusiy ir nejgaliy asmeny fizinj aktyvuma.
21. Suteikti neatidelioting medicinos pagalba.
22. Prognozuoti reabilitacijos po jvairiy ligy ar pazeidimy galimybes.
23. Sudaryti kineziterapijos programa, parinkti metodikas, atsizvelgdamas | pazeidimo
sindromus ir bendra paciento sveikatos buklg.
24. Individualias kineziterapijos procediiras bei pratybas atlikti savarankiskai.
25. Jvertinti kineziterapijos efektyvuma ir koreguoti jos eiga.
26. Informuoti paslaugy gavéjy Seimos narius ar globéjus apie numatomus, pasiektus ir
laukiamus rezultatus.
27. Pateikti Seimos nariams metodinius nurodymus, sudaryti individualias kineziterapijos
programas.
28. KompleksiSkai taikyti aktyvigsias ir pasyviasias kineziterapijos bei fizinés terapijos
priemones:
- gydomgjg gimnastika;
- zaidimus;
- sporto elementus;
- ¢jima;
- masaza:
- tradicing terapija.
29. Laikytis medicinos etikos reikalavimy.
30. Pildyti medicininius dokumentus.
31. Savo darba derinti su socialinémis darbuotojomis, slaugytojomis ir direktoriumi.
32. Kineziterapeutas turi teisg:
32.1.Reikalauti, kad jstaigos direktorius (darbdavys)uztikrinty saugy darba, nustatyta tarka
apripinty tinkamomis asmeninémis apsauginémis priemonemis.
32.2 Suzinoti 1§ darbdavio (jo jgalioto asmens) apie darbo aplinkoje esancius sveikatai
kenksmingus ir pavojingus veiksnius.
32.3. Nustatyta tvarka reikalauti, kad buty atlyginta Zala, padaryta sveikatai dél nesaugiy
darbo salygy.
32.4. Dalyvauti pasitarimuose darbo klausimais, teikti pasialymus darbo kokybei gerinti.
32.5. Kelti kvalifikacijg kursuose, seminaruose.
33. Kineziterapeutas atsako uz:
33.1. paslaugy gavéjy gyvybeés ir sveikatos apsauga;
33.2. saugos darbe, priesgaisrinés saugos, elektrosaugos reikalavimy darbe laikymasi:
33.3. darbo atlikima, nepazeidziant higienos reikalavimy;
33.4. tinkama darbo laiko naudojima;
33.5. darbo drausmes pazeidimus;
33.6. paslaugy gavéjy atramos — judamojo aparato funkcijos sugrazinimg ar palaikyma
(raumeny stiprinima, sgnariy lankstuma);
33.7. Sirdies, kraujagysliy.
34. Uz savo pareigy netinkamag vykdyma kineziterapeutas atsako Lietuvos Respublikos
jstatymy nustatyta tvarka.

SUSIPAZINAU IR SUTINKU:
parasas, vardas, pavardé¢, data



